
4月 5月 6月 7月 8月 9月10月11月12月1月 2月 3月

第2，4火曜日

生きがいと健康つくり振興大会 13 市大会

カラオケ大会 13

4

クロッケ－ ・ ペタンク ＊1 26 27

輪投げ・ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ ＊2 20 13

ｼｬﾌﾙ　ﾎﾞ-ﾄﾞ ＊3 15

軽ｽﾎﾟ-ﾂ フェスティバル 22

役員会 7 5 2 7 4 1 6 3 1 5 2 1

高連総会 14

県北指導者交流会 25

市高連令和5年度通常総会 12

除草作業 12 30 30

クロッケ審判講習講習会 18

秋季会長等研修会（未定）

新春会長等研修会 18

ﾘ-ﾀﾞ-地方研修会 22

友愛訪問

　第33回 　防災訓練 4

　第40回　 大沼まつり 30

　  敬 老 会 支 援 2
　

注1　①「高連総会」②市高連総会・・・・総会代議員、役員の賛成をもって可決とする。

クロッケ－ ・ ペタンク 5月26日 学区大会 6月27日 市大会

輪投げ・ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ 5月20日 学区大会 6月13日 市大会

シャフルボード 9月15日 学区大会

（未定）（学習ｻﾎﾟ-ﾀ-）昔遊び支援　　於：大沼小学校

　市高連総会

 8 月 4日　　健康体操：ニュ－スポ－ツ体操「於：県　わくわくセンタ－」

　文化講演会：総合防災訓練

＊3 笠松公園

備考

1月

5月12日

11月4日

10/3 茨城年輪

スポ－ツ県大会＊2 6月9日

書記

総務

注　1

注　1

　＊　未定

　＊　未定
  学習 ｻﾎﾟ-ﾀ-（昔遊び）

支　　援　　事　　業

学区内

体育部　学区予選会　他

＊1 雨天

体育部

6/28・市予備日

6/14・市予備日

2023/9/30 市高連

令和5年度　大沼学区高齢者クラブ事業計画

文化部

コーラス 毎月・第2第4火曜日

　文化講演会 （新規事業）

専門部 事 業 名
 実 　施　 月　 日 特 記

事 項

令和


